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MANUEL D’UTILISATION
FSH-9874EDK

AVANT D’UTILISER CET
APPAREIL ELECTRIQUE,
LISEZ ATTENTIVEMENT LES
INSTRUCTIONS CI-DESSOUS, ET
CONSERVEZ LE MODE D’EMPLOI
POUR UN USAGE ULTERIEUR.
S| VOUS RESPECTEZ CES
INSTRUCTIONS, LA DUREE DE VIE
DE VOTRE APPAREIL ELECTRIQUE E
TIENDRA LONGTEMPS. CONSERVEZ
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Consignes de sécurité importants

- Veuillez lire attentivement ce manuel d’instructions et le conserver
pour référence future.

- Lors de I'utilisation d'appareils électriques, respectez les
consignes suivantes :

- Retirez tous les sacs et emballages de I’'appareil avant utilisation.

- N'utilisez pas |'appareil a |'extérieur ni a des fins commerciales.

- Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu’il est en
fonctionnement.

- Utilisez I'appareil uniquement sur une surface stable et séche.

- Assurez-vous que I'appareil est bien nettoyé avant de I'utiliser.

- Ne touchez pas les surfaces chaudes.

- Pour éviter tout risque de choc électrique, n’immergez ni le
cordon, ni les fiches, ni I'appareil dans de I'eau ou tout autre
liquide.

- N'utilisez pas I'appareil a des fins autres que celles prévues.
Destiné a un usage domestique uniquement.

- Une surveillance étroite est nécessaire lorsqu'un appareil est
utilisé par ou a proximité d’enfants. Les enfants doivent étre
surveillés pour éviter qu’ils ne jouent avec I’'appareil.

- Ne faites pas fonctionner cet appareil avec un cordon ou une

fiche endommagé(e), apres un dysfonctionnement de I'appareil,
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une chute ou tout autre dommage. Retournez I'appareil au service
agréé le plus proche.

- Ne placez pas I'appareil sur ou a proximité d’un brdleur a gaz
chaud, d’un brdleur électrique chaud ou dans un four chaud.

- Faites preuve d'une grande prudence lors du déplacement de
I’appareil contenant de I'huile chaude ou d'autres liquides chauds.

- Branchez toujours d'abord la fiche a |'appareil, puis le cordon
dans la prise murale.

- Bvitez d'utiliser des accessoires non recommandés par le
fabricant de I'appareil, car cela pourrait entrainer un incendie, un
choc électrique ou des blessures.

- Ne laissez pas le cordon toucher des surfaces chaudes ni pendre
sur les bords des tables ou des comptoirs.

- Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes (y
compris les enfants) ayant des capacités physiques, sensorielles ou
mentales réduites, ou un manque d'expérience et de
connaissances, sauf si elles sont sous la supervision et les
instructions d'une personne responsable de leur sécurité.

- Assurez-vous toujours de débrancher I'appareil de la prise de
courant avant de le déplacer, de le nettoyer, de le ranger ou
lorsqu’il n’est pas utilisé.

- Cet appareil est équipé d'une fiche polarisée (une lame est plus

large que l'autre). Pour réduire le risque de choc électrique, cette
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fiche ne peut étre insérée dans une prise polarisée que d'une seule
maniere. Si la fiche ne s'insere pas completement, inversez-la. Si
elle ne s’adapte toujours pas, contactez un électricien qualifié. Ne
tentez pas de modifier la fiche.

- Eteignez I'appareil, puis débranchez-le de la prise lorsqu’il n’est
pas utilisé, avant d'assembler ou de démonter des pieces, et avant
le nettoyage. Pour débrancher, saisissez la fiche et tirez-la hors de
la prise. Ne tirez jamais sur le cordon d’alimentation.

- Le cordon de rallonge doit étre placé de maniére a ne pas pendre
au-dessus du comptoir ou de la table ou des enfants pourraient le
tirer ou ou I’on pourrait trébucher accidentellement. Si I'appareil est
de type mis a la terre, le faisceau de céablage ou le cordon de
rallonge doit étre un cordon de mise a la terre a 3 fils.

- Lorsque l'appareil n'est pas utilisé, débranchez-le toujours. Ne
stockez aucun matériau dans cet appareil a part les accessoires
recommandés par le fabricant.

- Ne couvrez aucune partie de l'appareil avec du papier
d’aluminium, du papier, du carton, du plastique ou des produits
similaires, cela pourrait provoquer une surchauffe de I’'appareil.

- Les aliments surdimensionnés, les emballages d’huile et les
ustensiles ne doivent pas étre insérés dans l'appareil a air, car ils

peuvent poser un risque d’incendie ou de choc électrique.
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- Ne laissez pas |'appareil étre recouvert ni en contact avec des
matériaux inflammables tels que des rideaux, des tentures ou des
murs lorsqu'il est en fonctionnement. Ne placez aucun objet sur
I'appareil lorsqu'il est en marche. N'utilisez pas |I'appareil sous des
armoires murales.

- Ne nettoyez pas avec des tampons a récurer métalliques.

- Ne tentez pas de retirer les aliments lorsque I'appareil est
branché. Utilisez les réglages de température recommandés pour

cuire, rétir, griller et frire a I’air.

Informations techniques :

Tension nominale 220-240V
Fréquence nominale 50/60 Hz

Puissance nominale 1700 W
Température de réglage 80-200°C

Temps de fonctionnement 0-60 min
Dimensions du produit 414 x 310 x 348 mm
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Parties de I'appareil

1. Couvercle supérieur

2. Caoutchouc en silicone
3. Panier

4. Entrée d'air

5. Affichage LED

6. Sortie d'air

7. Cable d'alimentation

Utilisation de I'appareil

Avant la premiere utilisation

1. Retirez tous les matériaux d'emballage, autocollants ou
étiquettes. Vérifiez le filtre a air pour d'éventuels dommages visibles
et I'absence de tampons.

2. Avant d'utiliser I'appareil pour la premiere fois ou aprés une

longue période d'inutilisation, nettoyez-le ainsi que les accessoires
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accompagnants. Ces tampons peuvent étre nettoyés en toute
sécurité au lave-vaisselle.

3. Nettoyez l'intérieur et I'extérieur de I'appareil avec un chiffon. Il
n'est pas nécessaire de remplir le panier avec de I'huile de cuisson

ou de la graisse, car |'appareil fonctionne avec de I'air chaud.

Utilisation

1. Branchez la fiche dans une prise mise a la terre.

2. Réglez la température (+) / (-) a la température appropriée.

3. Réglez la minuterie (+) / (-) sur le temps approprié. Apres cela,
I'appareil est prét a étre utilisé.

4. Choisissez le programme souhaité en sélectionnant M (MODE).
5. Lorsque le temps programmé s’affiche sur le LED, retirez
délicatement le panier de I'appareil, placez les ingrédients dans le
panier (Attention : ne dépassez pas la ligne maximale) et glissez le
panier dans I'appareil. Ne touchez pas le panier pendant et juste
apres [I'utilisation, car il devient tres chaud. Tenez le panier
uniguement par la poignée.

6. Lorsque vous entendez le signal sonore, le temps de cuisson est
écoulé. Retirez le panier de |'appareil et placez-le sur une surface

résistante a la chaleur.
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7. Vérifiez si les ingrédients sont cuits. S'ils ne sont pas préts,
remettez le panier dans |'appareil et réglez la minuterie pour
quelques minutes supplémentaires.

8. Si les ingrédients sont préts, retirez soigneusement le panier
pour récupérer les aliments. Ne retournez pas le panier, car I'excés
d'huile accumulé au fond pourrait se renverser sur les ingrédients.
9. Videz le panier dans un bol ou sur une assiette. Une fois qu'un
lot d'ingrédients est prét, le panier est immédiatement prét pour un
autre lot.

10. Conseils :

- Ajoutez un peu d'huile aux ingrédients pour obtenir un résultat
croustillant.

- Remuer les ingrédients a mi-cuisson optimise le résultat et aide a
éviter une cuisson inégale. Pour secouer les ingrédients, retirez le
panier en tenant la poignée, secouez-le, puis replacez-le dans
I’appareil.

Précautions Importantes - pour usage domestique uniquement
1. Lisez toutes les instructions.

2. Ne touchez pas les surfaces chaudes. Utilisez les poignées ou
les boutons.

3. Pour éviter les risques de choc électrique, n’immergez pas le
cordon, les fiches, ou (indiquez les parties spécifiques) dans I'eau

ou tout autre liquide.
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4. Une surveillance rapprochée est nécessaire lorsque I"appareil est
utilisé par ou pres des enfants.

5. Débranchez I'appareil lorsqu'il n'est pas utilisé et avant de le
nettoyer. Laissez-le refroidir avant d'ajouter ou de retirer des pieces
et avant de le nettoyer.

6. N'utilisez pas I'appareil avec un cordon ou une fiche
endommagé(e), apres un dysfonctionnement de I’'appareil ou s'il a
été endommagé de quelque maniere que ce soit. Retournez
I’appareil au centre de service agréé le plus proche pour inspection,
réparation ou réglage.

7. L'utilisation d'accessoires non recommandés par le fabricant de
I'appareil peut causer des blessures.

8. Ne pas utiliser en extérieur.

9. Ne laissez pas le cordon pendre au bord de la table ou du
comptoir, ni toucher des surfaces coupantes.

10. Ne placez pas l'appareil en présence de vapeurs explosives ou
inflammables.

11. Soyez extrémement prudent lors du déplacement d'un appareil
contenant de I'huile chaude ou d'autres liquides.

12. Branchez toujours d'abord la fiche dans l'appareil, puis le
cordon dans la prise murale. Pour débrancher, tournez les
commandes sur "Arrét", puis retirez la fiche de la prise murale.

13. N'utilisez pas I'appareil a des fins autres que celles prévues.
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14. Soyez extrémement prudent lors du déplacement de I'appareil
contenant de I'huile chaude ou d’autres liquides.

15. Assurez-vous que les poignées sont correctement assemblées
sur le panier et bien verrouillées. Consultez les instructions de
montage détaillées.

16. Ne pas immerger dans I’eau ou tout autre liquide.

17. Cet appareil est congu pour un usage domestique uniquement.
18. Attention : pour réduire le risque de choc électrique, cuisinez
uniquement dans le récipient amovible fourni.

19. Il n’est pas nécessaire de préchauffer I'appareil.

Entretien et maintenance

1. Avant de nettoyer, réglez la minuterie sur 0, débranchez "appareil
et attendez qu’il refroidisse. Ne touchez pas la surface avant qu’elle
ait refroidi.

2. Ne jamais immerger I'appareil dans I'’eau ou tout autre liquide.
L’appareil n’est pas compatible avec le lave-vaisselle.

3. Nettoyez la surface du panier et le plateau de I'appareil avec de
'eau chaude, un peu de liquide vaisselle et une éponge non
abrasive. S’il y a des résidus collés sur le plateau ou le fond du

panier, rincez-le a I'’eau chaude avec un peu de liquide vaisselle,
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placez le plateau dans le panier et laissez tremper environ 10

minutes.

4. Utilisez un chiffon humide pour nettoyer la surface de |'appareil .

N’utilisez jamais de nettoyants abrasifs, de tampons durs ou de

laine d’acier, car ils pourraient endommager I'appareil.

5. Si l'appareil n’est pas utilisé pendant une longue période,

nettoyez-le et rangez-le dans un endroit frais et sec.

Dépannage
Probléme Cause Solution
Lappareil ne | Le cordon d'alimentation | Insérez le cordon

fonctionne pas.

n'est pas branché dans

la prise murale.

d’alimentation
correctement dans une
prise mise a la terre.
Cause : La minuterie n'est

pas réglée.

La minuterie n'est pas

réglée.

Réglez la minuterie sur le

temps de cuisson
souhaité pour que
I'appareil puisse  se
connecter a
I’alimentation.
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La nourriture  est
encore crue ou pas
bien cuite a la fin du

temps de cuisson.

La température n’est

pas réglée.

Réglez la température de
cuisson pour obtenir une

cuisson appropriée.

La température est trop

Ajustez la température et

basse. relancez la cuisson des
aliments.
Le temps de cuisson est | Réglez un temps de
trop court. cuisson plus approprié
pour cuire les aliments.
Certains aliments ne | Certains aliments | En milieu de cuisson,
sont pas cuits de | doivent étre remués | retirez le panier,
maniére uniforme. pendant la cuisson. secouez-le, puis

remettez-le en place pour

poursuivre la cuisson.

Impossible de glisser
doucement le panier

dans I'appareil.

Le panier est trop lourd
a cause de I'exces

d'aliments.

Les ingrédients dans le
panier peuvent dépasser
la quantitt maximale
autorisée, ajustez-les si

nécessaire.

La poignée est bloquée.

Placez la poignée en
position horizontale pour
permettre l'insertion du

panier.
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Conseils et astuces

Les conseils suivants vous aideront a sélectionner les réglages de
base pour les ingrédients.

Remarque : Ces réglages sont des indications. Etant donné que
les ingrédients different par leur origine, leur taille, leur forme et leur
marque, nous ne pouvons garantir la meilleure configuration pour
vos ingrédients.

- La technologie de circulation d'air rapide réchauffe
instantanément l'air a l'intérieur de |'appareil, donc retirer
brievement le panier pendant la cuisson a l'air chaud perturbe a
peine le processus.

Conseils :

- Les petits ingrédients nécessitent généralement un temps de
cuisson légerement plus court que les plus gros ingrédients.

- Une plus grande quantité d'ingrédients ne nécessite qu'un temps
de préparation légérement plus long, tandis qu'une plus petite
guantité nécessite un temps de préparation Iégerement plus court.
- Remuer les petits ingrédients a mi-parcours optimise le résultat
final et aide a prévenir une cuisson inégale.

- Ajoutez un peu d'huile aux pommes de terre fraiches pour obtenir
un résultat croustillant. Faites frémir les ingrédients dans I'appareil

quelques minutes apres avoir ajouté I'huile.
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- Evitez de préparer des ingrédients trés gras, comme les
saucisses, dans l'appareil .

- Les collations telles que les nuggets de poulet et les batonnets de
mozzarella, qui peuvent étre préparés au four, peuvent également
étre cuisinées dans |'appareil .

- La quantité optimale pour préparer des frites croustillantes est de
500 grammes.

- Utilisez de la pate préte a I'emploi pour préparer rapidement et
facilement des collations fourrées. La pate préfabriquée nécessite
également un temps de préparation plus court que la pate maison.
- Placez un moule a patisserie ou un plat en verre dans le panier de
I'appareil si vous souhaitez cuire un gateau ou une quiche, ou si
vous souhaitez frire des ingrédients fragiles ou farcis. Vous pouvez
également utiliser I'appareil pour réchauffer des ingrédients. Pour
réchauffer, réglez la température a 150 °C pendant 10 minutes

maximum.

Veuillez noter que ces températures et durées ne sont
qu'indicatives. Les temps de cuisson réels peuvent varier en
fonction de la taille, de la forme et de la quantité des aliments. Lors
de la cuisson a I'air d'un nouvel aliment, assurez-vous toujours que
la nourriture est bien cuite avant de la consommer. Selon le

département américain de I'agriculture (USDA), la température
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interne sécuritaire pour le poulet est de 73 °C et pour la viande de

boeuf, elle est de 70 °C.

Friture 200 °C pour 20 minutes
patisserie 160 °C pour 25 minutes
Frites 200 °C pour 15 minutes

Ailes de poulet

200 °C pour 25 minutes

Grillade 200 °C pour 12 minutes
Roti 200 °C pour 25 minutes
Réchauffage 150 °C pendant 15 minutes
Déshydratation 60 °C pendant 8 heures

Maintien au chaud

80 °C pendant 30 minutes

Remarques

1. Ajoutez 3 minutes au temps de préparation si vous commencez a

frire alors que I'appareil a air est encore froid.

2. Faites pivoter ou secouer une fois pendant la cuisson.

Manuel d'utilisation - FSH-9874EDK

15



Nettoyage

- Nettoyez I'appareil apres chaque utilisation. Le panier et la cuve
sont dotés d'un revétement antiadhésif. Evitez d'utiliser des
ustensiles en métal ou des matériaux de nettoyage abrasifs, car
cela pourrait endommager le revétement.

1. Débranchez I'appareil et laissez-le refroidir.

Remarque : Retirez le panier pour permettre a I'appareil a air de
refroidir plus rapidement.

2. Nettoyez |'extérieur de I'appareil avec un chiffon humide.

3. Nettoyez le panier et la cuve avec de |'eau chaude, un peu de
liquide vaisselle et une éponge non abrasive. Vous pouvez utiliser

un liquide dégraissant pour éliminer les résidus.

Astuce : Si de la saleté adhére au panier ou au fond de la cuve,
nettoyez avec de l'eau chaude et un peu de liquide vaisselle.
Placez le panier dans la cuve et laissez tremper pendant environ 10
minutes.

4. Nettoyez l'intérieur de I'appareil avec de l'eau tiede et une
éponge non abrasive.
5. Nettoyez I'élément chauffant avec une brosse de nettoyage pour

enlever tout résidu alimentaire.
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Stockage
1. Débranchez I'appareil et laissez-le refroidir.

2. Assurez-vous que toutes les pieéces sont propres et seches.
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