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MANUEL D’UTILISATION
FSH-8674EDK

AVANT D’UTILISER CET
APPAREIL ELECTRIQUE,
LISEZ ATTENTIVEMENT LES
INSTRUCTIONS CI-DESSOUS, ET
CONSERVEZ LE MODE D’EMPLOI
POUR UN USAGE ULTERIEUR.
S| VOUS RESPECTEZ CES
INSTRUCTIONS, LA DUREE DE VIE
DE VOTRE APPAREIL ELECTRIQUE E
TIENDRA LONGTEMPS. CONSERVEZ
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Veuillez lire attentivement ce manuel avant d'utiliser I'appareil et conservez-le
pour toute référence ultérieure.

Conservez ces instructions

Cet appareil est destiné a étre utilisé dans des foyers et des applications
similaires telles que :

- les cuisines réservées au personnel dans les magasins, bureaux et autres
environnements de travail ;

- les fermes ;

- par les clients dans les hétels, motels et autres environnements résidentiels ;

- Dans des environnements de type chambre d'hétes.

Consignes de sécurité importantes

Lorsque vous utilisez des appareils électriques, des précautions de sécurité de
base doivent toujours étre suivies, y compris les suivantes :

1. Lisez toutes les instructions.

2. Ne touchez pas les surfaces chaudes.

3. Pour vous protéger contre les chocs électriques, n'immergez pas le cordon,
les prises ou la base dans de I'eau ou tout autre liquide.

4. Avertissement : Cet appareil électrique contient une fonction de chauffage.
Les surfaces, méme autres que les surfaces fonctionnelles, peuvent atteindre
des températures élevées. Etant donné que les températures sont percues
différemment par les personnes, cet appareil doit étre utilisé avec PRECAUTION.
Ne touchez I'appareil qu'aux poignées et surfaces prévues a cet effet, en utilisant
des protections contre la chaleur comme des gants ou similaires. Les surfaces
autres que les poignées prévues doivent avoir suffisamment de temps pour

refroidir avant d'étre touchées.
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5. Débranchez |'appareil lorsqu'il n'est pas utilisé et avant le nettoyage. Laissez
refroidir avant de remettre ou de retirer des piéces.

6. Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par le
fabricant, son service aprés-vente ou une personne qualifiée afin d'éviter tout
danger.

7. L'utilisation d'accessoires non recommandés par le fabricant de |'appareil peut
entrainer des blessures.

8. Ne pas utiliser a I'extérieur.

9. Ne laissez pas le cordon pendre sur le bord de la table ou du comptoir, car il
pourrait entrer en contact avec une surface chaude.

10. Ne placez pas I'appareil sur ou a proximité d'un br{leur a gaz ou électrique
chaud, ni dans un four chauffé.

11. Faites preuve d'une extréme prudence lorsque vous déplacez un appareil
contenant de I'huile chaude ou d'autres liquides chauds.

12. Toujours fixer la prise a I'appareil en premier, puis brancher le cordon dans la
prise murale. Pour débrancher, mettez les commandes sur "arrét", puis retirez la
prise de la prise murale.

13. N'utilisez pas I'appareil pour un usage autre que celui prévu.

14. Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus ainsi que par
des personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales
réduites, ou un manque d'expérience et de connaissances, si elles sont
surveillées ou ont recu des instructions concernant ['utilisation sécurisée de
I'appareil et comprennent les dangers encourus. Les enfants ne doivent pas
jouer avec I'appareil. Le nettoyage et I'entretien de I'appareil ne doivent pas étre
effectués par des enfants, @ moins qu'ils aient plus de 8 ans et soient surveillés.
15. Gardez I'appareil et son cordon hors de portée des enfants de moins de 8

ans.
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16. Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé avec un Minuterie externe ou un

systéme de commande a distance séparé.

Informations techniques

Cette friteuse a air chaud offre un moyen simple et sain de préparer vos
ingrédients préférés. Grace a la circulation rapide de l'air chaud et a un gril
supérieur, elle permet de réaliser de nombreux plats. Le meilleur atout de
I'appareil est qu'elle chauffe les aliments dans toutes les directions, et la plupart

des ingrédients n'ont pas besoin d'huile.

Tension 220-240V~50-60Hz
Puissance 1600 Watts
Température réglable 80°C-200°C
Minuterie 0-60 min

Description générale (fig.1)

-—

Panneau d'affichage
Grille

Poignée

Couvercle du récipient

Boitier principal

o o 0D

Récipient de friture
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7. Sortie d'air

8. Cordon principal (Cordon électrique)

Fig.2

Consignes importantes

- Cet appareil peut étre utilisé par des enfants agés de 8 ans et plus, ainsi que
par des personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales
réduites ou un manque d'expérience et de connaissances, si elles sont
surveillées ou ont recu des instructions concernant |'utilisation de I'appareil de
maniére sécuritaire et comprennent les dangers encourus. Les enfants ne
doivent pas jouer avec I'appareil. Le nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre

effectués par des enfants, sauf s'ils ont plus de 8 ans et sont supervisés.
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- Gardez |'appareil et son cordon hors de portée des enfants de moins de 8 ans.
- Ne plongez jamais le boitier contenant les composants électriques et les
éléments chauffants dans I'eau, et ne le rincez pas sous le robinet.

- Ne laissez aucun liquide ou eau entrer dans |'appareil pour éviter les chocs
électriques.

- Toujours placer les ingrédients a frire dans le panier pour éviter tout contact
avec les éléments chauffants.

- Ne couvrez pas les ouvertures d'entrée et de sortie d'air pendant que |'appareil
fonctionne.

- Ne remplissez pas le récipient d'huile, car cela pourrait entrainer un risque
d'incendie.

- Ne touchez jamais l'intérieur de |'appareil pendant qu'il fonctionne.

- La température des surfaces accessibles peut étre élevée lorsque I'appareil est
en fonctionnement.

Avertissement

- Vérifiez si la tension indiquée sur |'appareil correspond a celle du secteur local.

- N'utilisez pas I'appareil si la prise, le cordon d'alimentation ou d'autres parties
sont endommageés.

- Ne confiez pas a une personne non autorisée le remplacement ou la réparation
du cordon principal endommagé.

- Tenez le cordon d'alimentation éloigné des surfaces chaudes.

- Ne branchez pas |'appareil et n'utilisez pas le panneau de commande avec les
mains mouillées.

- Ne placez pas I'appareil contre un mur ou d'autres appareils.

- Laissez au moins 10 cm d'espace libre a l'arriére, sur les cotés et au-dessus de
I'appareil.

- Ne placez rien sur |'appareil.
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- N'utilisez pas I'appareil pour un usage autre que celui décrit dans ce manuel.

- Ne laissez pas |'appareil fonctionner sans surveillance.

- Pendant la friture a I'air chaud, de la vapeur chaude est libérée par les
ouvertures de sortie d'air. Gardez vos mains et votre visage a une distance de
sécurité de la vapeur et des ouvertures de sortie d'air. Faites également attention
a la vapeur chaude lorsque vous retirez le récipient de I'appareil.

- Toute surface accessible peut devenir chaude pendant I'utilisation (Fig.2).

- Débranchez immédiatement |'appareil si vous voyez de la vapeur noire en
sortir. Attendez que I'émission de vapeur cesse avant de retirer le récipient de
I'appareil.

Précautions

- Assurez-vous que l'appareil est placé sur une surface horizontale, stable et
plane.

- Cet appareil est congu pour un usage domestique uniquement. Il peut ne pas
étre adapté a une utilisation dans des environnements tels que des cuisines de
personnel, des fermes, des motels, et d'autres environnements non résidentiels.
Il n'est pas non plus destiné a étre utilisé par des clients dans des hoétels, des
motels, des chambres d'hétes ou d'autres environnements résidentiels.

- Si l'appareil est mal utilisé ou utilisé a des fins professionnelles ou
semi-professionnelles, ou s'il n'est pas utilisé conformément aux instructions du
manuel, la garantie devient invalide et nous pourrions refuser toute responsabilité
en cas de dommage.

- Débranchez toujours I'appareil lorsqu'il n'est pas utilisé.

- L'appareil a besoin d'environ 30 minutes pour refroidir avant d'étre manipulé ou

nettoyé en toute sécurité.
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Avant la premiére utilisation

1. Retirez tous les matériaux d'emballage.

2. Retirez les autocollants ou étiquettes de I'appareil.

3. Nettoyez soigneusement le récipient et la grille avec de I'eau chaude, un peu
de liquide vaisselle et une éponge non abrasive.

4. Essuyez l'intérieur et I'extérieur de I'appareil avec un chiffon humide.

- C'est une friteuse sans huile qui fonctionne a I'air chaud. Ne remplissez pas le
récipient d'huile ou de graisse a frire directement.

Remarque : Lors du premier chauffage de votre friteuse a air, elle peut émettre
une légére vapeur ou une odeur. C'est normal pour de nombreux appareils
chauffants. Cela n'affecte pas la sécurité de votre appareil.

Préparation a I'utilisation

1. Placez I'appareil sur une surface stable, horizontale et plane.

- Ne placez pas I'appareil sur une surface non résistante a la chaleur.

2. Placez la grille dans le récipient.

- Ne remplissez pas le récipient d'huile ou d'un autre liquide.

- Ne placez rien sur I'appareil, car cela perturberait le flux d'air et affecterait le

résultat de la friture a I'air chaud.
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Utilisation de I'appareil

La friteuse sans huile peut préparer une large gamme d'ingrédients.

9
_, S —
4 —) C&Q ) A—7 |[_—I‘ I
-y agb = ®)
— 5 "':--
3 \ ] :‘fb.'

oo @@ £ S

G

NNN
l

10-17

Instructions d'utilisation :

Touche 1 - Touche d'alimentation

- Une fois que le panier et le récipient sont correctement placés dans le boitier
principal, le voyant d'alimentation s'allume. En sélectionnant la touche
d'alimentation pendant 3 secondes, la température par défaut de I'appareil sera
réglée a 200°C, tandis que le temps de cuisson sera fixé a 15 minutes. En
appuyant une seconde fois sur la touche d'alimentation, le processus de cuisson
démarre. Appuyer sur la touche d'alimentation pendant 3 secondes pendant la
cuisson arréte compléetement I'appareil. L'écran affichera « OFF ». Le voyant «
OFF » s'éteint et le ventilateur cesse de fonctionner 20 secondes plus tard,
arrétant ainsi compléetement |'appareil.

Remarque : Pendant la cuisson, vous pouvez toucher les touches pour controler
la pause et le redémarrage de la cuisson.

Touche 2 - Touche de Préréglage
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- En sélectionnant la touche de préréglage , vous pouvez parcourir les 8 choix
d'aliments populaires. Une fois sélectionnés, le temps prédéfini et la fonction de
température de cuisson commencent.

Touche 3 & Touche 4 - Touches de Réglage de la Température

- En sélectionnant la Touche 3 , vous pouvez augmenter ou diminuer la
température de cuisson par incréments de 5°C a chaque pression. Maintenir la
touche enfoncée changera rapidement la température. La plage de contréle de la
température est de 80°C a 200°C.

Touche 5 & Touche 6 - Touches de Réglage du Temps

- En sélectionnant la Touche 6 , vous pouvez augmenter ou diminuer le temps de
cuisson d'une minute a chaque pression. Maintenir la touche enfoncée changera
rapidement le temps.

Touche 7 & 8 - Indicateurs de Température/Minuterie

Voyant 9 - Indicateur de ventilateur

Voyants 10-17 - Indicateurs de recettes

Parameétres et conseils

- Le tableau ci-dessous vous aidera a sélectionner les réglages de base pour les
ingrédients.

Remarque : Gardez a l'esprit que ces parametres sont indicatifs. Comme les
ingrédients différent par leur origine, taille, forme ainsi que par la marque, nous
ne pouvons pas garantir le réglage optimal pour vos ingrédients.

- Comme la technologie Rapid Air réchauffe instantanément I'air a I'intérieur de
I'appareil, retirer brievement le panier de friture pendant la cuisson a I'air chaud

ne perturbe presque pas le processus.
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Conseils

- Les petits ingrédients nécessitent généralement un temps de préparation
légerement plus court que les ingrédients plus volumineux.

- Une plus grande quantité d'ingrédients nécessite simplement un temps de
préparation légerement plus long, tandis qu'une plus petite quantité d'ingrédients
nécessite un temps de préparation plus court.

- Remuer les petits ingrédients a mi-cuisson optimise le résultat final et peut
aider a prévenir une cuisson inégale.

- Ajoutez un peu d'huile aux pommes de terre fraiches pour obtenir un résultat
croustillant. Faites cuire vos ingrédients dans I'appareil quelques minutes apres
avoir ajouté I'huile.

- Ne préparez pas d'ingrédients extrémement gras comme des saucisses dans la
friteuse a air chaud.

- Les collations pouvant étre préparées au four peuvent également étre
préparées dans la friteuse a air chaud.

- La quantité optimale pour préparer des frites croustillantes est de 500
grammes.

- Utilisez de la pate préte a I'emploi pour préparer rapidement et facilement des
encas fourrés. La pate préte a I'emploi nécessite également un temps de
préparation plus court que la pate maison.

- Placez un moule a gateau ou un plat a four dans le panier de I'appareil si vous
souhaitez cuire un gateau ou une quiche, ou si vous souhaitez frire des
ingrédients fragiles ou fourrés.

- Vous pouvez également utiliser I'appareil pour réchauffer des ingrédients. Pour
réchauffer des aliments, réglez la température a 150°C pendant un maximum de

10 minutes.
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Températur
) Quantité Temps
Ingrédients e Secouer
min-max (g)) .
(min) c)
Frites congelées | 400-800 17-25 200 Secouer
Pomme de terre | 600-800 22-25 180 Secouer
Pizza 6in-8in 25-30 180
Poisson 500-800 16-18 180 Secouer
Crevettes 400-800 12-15 180 Secouer
Steak 100-200 16-20 180 Secouer
Aubergine 400-600 17-22 160
Cake 120-250 17 160

Remarque : Ajoutez 3 minutes au temps de préparation si vous commencez la

cuisson alors que |'appareil est encore froide.
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Nettoyage

- Nettoyez I'appareil aprés chaque utilisation.

- Le pot et la grille avec surface antiadhésif. N'utilisez pas d'ustensiles de cuisine
en métal ni de matériaux de nettoyage abrasifs pour les nettoyer, car cela
pourrait endommager le revétement antiadhésif.

1. Débranchez I'appareil de la prise murale et laissez-le refroidir.

Remarque : Retirez le pot pour permettre a |'appareil de refroidir plus
rapidement.

2. Essuyez |'extérieur de |'appareil avec un chiffon humide.

3. Nettoyez le pot et la grille avec de I'eau chaude, un peu de liquide vaisselle et
une éponge non abrasive.

Vous pouvez utiliser un liquide dégraissant pour enlever toute saleté restante.
Astuce : Si des résidus de saleté sont collés a la grille ou au fond du pot,
remplissez le pot avec de I'eau chaude et un peu de liquide vaisselle. Mettez la
grille dans le pot et laissez tremper pendant environ 10 minutes.

4. Nettoyez l'intérieur de I'appareil avec de I'eau chaude et une éponge non
abrasive.

5. Nettoyez [I'élément chauffant avec une brosse pour enlever les résidus
alimentaires.

Rangement

1. Débranchez I'appareil et laissez-le refroidir.

2. Assurez-vous que toutes les pieces sont propres et séches.

Environnement

- Lorsque l'appareil est épuisé, ne le jetez pas avec les déchets ménagers
normaux, mais déposez-le dans un point de collecte officiel pour qu'il soit

recyclé. Vous contribuerez ainsi a la préservation de I'environnement.
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Garantie et service

- Si vous avez besoin d'assistance ou d'informations, ou si vous rencontrez un

probléme, veuillez contacter votre centre de service agréé local.

Dépannage

Probléme

Cause possible

Solution

L'appareil ne fonctionne

pas.

L'appareil n'est pas

branché.

Branchez I'appareil
dans une prise murale

avec mise a la terre.

Vous n'avez pas réglé la

minuterie.

Réglez la minuterie sur
le temps de
préparation souhaité
pour mettre I'appareil

en marche.

Les ingrédients frits ne

sont pas cuits.

Le panier contient trop

d'ingrédients.

Réduisez la quantité
d'ingrédients pour une
cuisson plus

homogéne.

La température réglée

est trop basse.

Réglez la température
sur le niveau souhaité

(voir la section «

14
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Probléeme

Cause possible

Solution

Réglages » dans le
chapitre « Utilisation de

I’appareil »).

Le temps de préparation

est trop court.

Réglez la minuterie sur
le temps de
préparation requis (voir
la section « Réglages »
dans le chapitre «

Utilisation de I'appareil

>>) .

Les ingrédients sont frits
de maniére inégale dans

la friteuse.

Certains types
d'ingrédients doivent
étre secoués a

mi-cuisson.

Les ingrédients qui se
superposent ou se
croisent (comme les
frites) doivent étre
secoués a mi-cuisson.
Voir la section «
Réglages » dans le
chapitre « Utilisation de

I’appareil ».

Manuel d'utilisation - FSH-8674EDK

15



Probléme

Cause possible

Solution

Les snacks frits ne sont
pas croustillants en sortant

de la friteuse a air.

Vous avez utilisé un type de
snack destiné a étre
préparé dans une friteuse

traditionnelle.

Utilisez des snacks pour
four ou appliquez
Iégérement de I’huile sur
les snacks pour un

résultat plus croustillant.

Vous ne pouvez pas faire
glisser le panier
correctement dans

I'appareil.

Il'y a trop d'ingrédients

dans le panier.

Ne remplissez pas le
panier au-dela de

l'indication MAX.

La grille n’est pas
correctement placée dans

le panier.

Poussez la grille vers le
bas dans le panier jusqu’a
ce qu’elle ne puisse plus

bouger.

Une vapeur blanche se

dégage de |'appareil.

Vous préparez des

ingrédients gras.

En cuisinant des aliments
gras dans la friteuse a air,
une grande quantité
d'huile peut s'écouler
dans le récipient,
générant ainsi de la
vapeur blanche et
provoquant une montée
en température plus

importante du récipient.

16
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Probléeme

Cause possible

Solution

Cela n'altére ni I'appareil

ni le résultat final.

Le panier contient encore
des résidus de graisse
d'une utilisation

précédente.

La vapeur blanche est
due a la graisse qui
chauffe dans le récipient.
Veillez a bien nettoyer le
récipient aprés chaque

utilisation.

Les frites fraiches sont
cuites de maniere inégale

dans la friteuse.

Vous n'avez pas utilisé le
bon type de pomme de

terre.

Utilisez des pommes de
terre fraiches et
assurez-vous qu'elles
restent fermes pendant la

cuisson.

Vous n'avez pas
correctement rincé les
batonnets de pomme de

terre avant de les cuire.

Rincez correctement les
batonnets de pomme de
terre pour éliminer

['amidon a la surface.

Les frites fraiches ne sont
pas croustillantes en

sortant de la friteuse.

Le croustillant des frites
dépend de la quantité
d'huile et d'eau qu'elles

contiennent.

Assurez-vous de bien
sécher les batonnets de
pomme de terre avant

d'ajouter de I'huile.
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Probleme Cause possible

Solution

Coupez les batonnets de
pomme de terre plus fins
pour un résultat plus

croustillant.

Ajoutez un peu plus
d'huile pour un résultat

plus croustillant.

Elimination correcte de ce produit

E Ce marquage indique que ce produit ne doit pas étre éliminé avec les

autres déchets ménagers dans toute I'UE. Afin de prévenir tout risque

potentiel pour I'environnement ou la santé humaine dd a une élimination

non controlée des déchets, recyclez-le de maniére responsable pour promouvoir

la réutilisation durable des ressources matérielles. Pour retourner votre appareil

usagé, utilisez les systéemes de retour et de collecte ou contactez le revendeur ou

le produit a été acheté. lls peuvent prendre en charge ce produit pour un

recyclage respectueux de I'environnement.

18
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