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AVANT D’UTILISER CET
APPAREIL ELECTRIQUE,
LISEZ ATTENTIVEMENT LES
INSTRUCTIONS CI-DESSOUS, ET
CONSERVEZ LE MODE D’EMPLOI

POUR UN USAGE ULTERIEUR.
S| VOUS RESPECTEZ CES
INSTRUCTIONS, LA DUREE DE VIE

DE VOTRE APPAREIL ELECTRIQUE E

TIENDRA LONGTEMPS. CONSERVEZ
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1 - Consignes de sécurité

Avant d’utiliser cet appareil électrique, lisez attentivement les instructions
ci- dessous et conservez le mode d’emploi pour un usage ultérieur.

1. Cet appareil est destiné a un usage domestique mais pas a une utilisa-
tion dans des environnements similaires tels que :

- les espaces de cuisine pour le personnel dans les magasins, les bureaux
ou autres environnements de travail;

- les fermes;

- par les clients dans les hétels, motels et autres environnements résidenti-
els;

- les environnements type chambre d’héte.

2. Avant de brancher I'appareil a une prise électrique murale, vérifiez que le
courant électrique local correspond a celui spécifié sur la plaque de I'appar-
eil. Branchez toujours votre appareil sur une prise reliée a la terre.

3. Si le céble d’alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par le
fabricant, son service aprés-vente ou des personnes de qualification simi-
laire afin d’éviter un danger.

4. Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans et plus et
par des personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mental-
es réduites ou un manque d’expérience et de connaissances a condition
gu’elles aient recu une supervision ou des instructions concernant l'utilisa-
tion de I'appareil en toute sécurité et qu’elles comprennent les dangers
encourus. Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.

Le nettoyage et I'entretien par I'usager ne doivent pas étre effectués par
des enfants, sauf s’ils ont plus de 8 ans et qu’ils sont surveillés.

Maintenir I'appareil et son cordon hors de portée des enfants de moins de
8 ans.

5. Les équipements électriques et électroniques font I'objet d’'une

collecte séparée. Ne pas se débarrasser des déchets d’équipe-

ments électriques et électroniques avec les déchets municipaux
I non triés, mais procéder a leur collecte séparée.
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Des systemes et des lieux de collecte (centres de tri, déchetterie) sont mis
a votre disposition par les collectivités locales et les distributeurs.
En confiant votre produit en fin de vie a la filiere de recyclage adéquate,
vous contribuez a protéger I'environnement ainsi que votre santé.

6. Débranchez le cable d’alimentation du réseau électrique dés que vous
cessez de I'utiliser et avant toute opération de nettoyage, de maintenance
et de montage d’accessoires.

7. Ne mettez pas I'appareil, le cable d’alimentation ou la fiche dans I'eau ou
tout autre liquide.

8. La température des surfaces accessibles peut étre élevée quand I'appar-
eil fonctionne.

9. Attention surface chaude. Les surfaces accessibles peuvent deve-
nir chaudes quand I'appareil fonctionne.
HOT SURFACE
10. Cet appareil n’est pas destiné a étre mis en fonctionnement au moyen
d’'une minuterie extérieure ou par un systeme de commande a distance
séparé.

11. MISE EN GARDE : si la porte ou le joint de porte est endommagé, le
four ne doit pas étre mis en fonctionnement avant d’avoir été réparé par une
personne compétente.

12. MISE EN GARDE : il est dangereux pour quiconque autre qu’une
personne compétente d’effectuer des opérations de maintenance ou de
réparation entrainant le retrait d’'un couvercle qui protege de I'exposition a
I’énergie micro-onde.

13. MISE EN GARDE : les liquides et autres aliments ne doivent pas étre
chauffés dans des contenants fermés hermétiquement car ils risquent d’ex-
ploser.

14. N'utilisez que des ustensiles appropriés a I'usage dans les fours
micro-ondes.

15. Le four a micro-ondes est prévu pour chauffer des denrées alimentaires
et des boissons.
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Le séchage de denrées alimentaires ou de linge et le chauffage de couss-
ins chauffants, pantoufles, éponges, linge humide et autres articles simi-
laires peuvent entrainer des risques de blessures, d’inflammation ou de
feu.

16. Si de la fumée est émise, arrétez ou débranchez le four et gardez la
porte fermée pour étouffer les flammes éventuelles.

17. Le chauffage des boissons par micro-ondes peut provoquer un jaillisse-
ment brusque et différé de liquide en ébullition, aussi des précautions
doivent étre prises lors de la manipulation du récipient.

18. Le contenu des biberons et des pots d’aliments pour bébés doit étre
remué ou agité et la température doit étre vérifiée avant consommation de
facon a éviter les bralures.

19. Il n’est pas recommandé de chauffer les ceufs dans leur coquille et les
ceufs durs entiers dans un four micro-ondes car ils risquent d’exploser,
méme apres la fin de cuisson.

20. Les détails pour nettoyer le joint de porte, la cavité et les parties adja-
centes figurent dans le paragraphe “ENTRETIEN ET NETTOYAGE”.

21. Il est recommandé de nettoyer le four régulierement et d’enlever tout
dépdt alimentaire: si I'appareil n’est pas maintenu dans un bon état de
propreté, sa surface pourrait se dégrader et affecter de fagcon inexorable la
durée de vie de I'appareil et conduire a une situation dangereuse.

22. Le four a micro-ondes est destiné a étre posé librement.
23. L'appareil ne doit pas étre placé dans un meuble.

24. Veillez a ce qu'’il y ait un espace vide de 30 cm au minimum au-dessus
de la surface supérieure du four, 10cm al’arriere et 20cm sur les cotés.

25. Pendant le chauffage de denrées alimentaires dans des contenants en
plastique ou en papier, gardez un ceil sur le four en raison de la possibilité
d’inflammation.
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26. MISE EN GARDE: Si I'appareil fonctionne en mode combiné, il est
recommandé que les enfants n’utilisent le four que sous la surveillance
d’adultes en raison des températures générées.

27. Les informations concernant I'installation, I'utilisation et la maintenance
figurent dans les paragraphes « INSTALLATION », « UTILISATION » et «
ENTRETIEN ET NETTOYAGE ».

28. En ce qui concerne les instructions d’installation de I'appareil et les
raccordements électriques, référez-vous au paragraphe «INSTALLATION».

29. En ce qui concerne les informations détaillées sur la maniére de nettoy-
er les surfaces en contact avec les aliments, référez-vous au paragraphe
«ENTRETIEN ET NETTOYAGE>».

2 - Réduire le risque des blessures
Installation de mise a la terre
DANGER

Risque d'électrocution
Toucher certains des composants internes peut causer des sérieuses bles-
sures ou la mort. Ne jamais démonter I'appareil.

ATTENTION

Risque d'électrocution

e L'utilisation non conforme de la mise a la terre peut entrainer un choc
électrique.

e Ne pas brancher dans la prise jusqu'a ce que l'appareil soit correctement
installé et mis a la terre.

e Cet appareil doit étre mis a la terre. Dans le cas ou, un court-circuit élec-
trique, la mise a la terre réduit le risque de choc électrique par fournir un fil
d'échappement pour le courant électrique.

e Cet appareil est équipé d’un cordon ayant un fil de mise a la terre avec
une fiche de mise a la terre. La prise doit étre branchée a une prise qui est
correctement installée et mis a la terre.
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e Consulter un électricien ou un réparateur qualifié si les instructions de
mise a la terre ne sont pas complétement comprises ou si vous doutez si
I'appareil est correctement mis a la terre.

S'il est nécessaire d'utiliser un rallonge, utiliser seulement un rallonge de 3
fils.

1. Un cordon d'alimentation court est prévu pour réduire les risques résul-
tant de devenir enchevétré dans ou trébucher sur un cordon plus long.

2. Si un jeu de cordon long ou une extension cordon est utilisé:

2.1 La notation électrigue marquée sur I'ensemble du cordon ou sur la
rallonge devrait étre au moins aussi bonne que la notation électrique de
I'appareil.

2.2 La rallonge doit étre un cordon a trois fils de type mise a la terre.

2.3 Le long cordon devrait étre disposé de telle sorte qu'il ne drape pas sur
le comptoir ou sur la table ou il peut étre tiré par des enfants ou trébuché
involontairement.

NETTOYAGE
Assurez-vous de débrancher I'appareil de I'alimentation électrique.

1. Nettoyez la cavité du four aprés l'avoir utilisé avec un tissu un peu
humide.

2. Nettoyez les accessoires de la maniére habituelle dans de I'eau savon-
neuse.

3. Le cadre de la porte, le joint et les piéces voisines doivent étre nettoyés
soigneusement avec un chiffon humide lorsqu'ils sont sales.

4. N'utilisez pas de nettoyants abrasifs ou de grattoirs métalliques tran-
chants la vitre de la porte du four car ils peuvent rayer la surface, ce qui
peut entrainer un éclatement du verre.

5. Astuce de nettoyage :

Pour un nettoyage plus facile des parois de la cavité que la nourriture cuite
peut toucher : placer un demi-citron dans un bol, ajouter 300ml (1/2 pinte)
d'eau et réchauffer a 100 % de la puissance maximale du micro-ondes pour
10 minutes. Essuyez le four a I'aide d'un chiffon doux et sec.
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USTENSILES

MISE EN GARDE

C'est dangereux pour quelqu'un d'autre qu'une personne compétente
d’effectuer un service ou réparer une opération implique I'élimination de la
couverture qui donne protection contre I'exposition a I'énergie du
micro-onde.

Voir les instructions sur "Les matériaux que vous pouvez utiliser dans un
four a micro-ondes ou a éviter dans un four a micro-ondes. "

Il peut y avoir certains ustensiles non métalliques qui ne sont pas sire a
utiliser pour le micro-onde. En cas de doute, vous pouvez tester |'ustensile
en question en suivant la procédure ci-dessous.

Test d'ustensile :

1. Remplissez un récipient pour micro-ondes avec 1 tasse d’eau froide
(250ml) avec l'ustensile en question.

2. Faites cuire a puissance maximale pendant 1 minute.

3. Sentez avec soin l'ustensile. Si l'ustensile vide est chaud, ne l'utilisez pas
pour la cuisson au micro ondes.

4. Ne dépassez pas la durée de cuisson de 1 minute.

Matériaux que vous pouvez utiliser dans un four a micro-ondes

Ustensiles Remarques

Feuille Pour blindage seulement. De petites piéces lisses peuvent étre utilisées

d'aluminium pour couvrir les parties minces de la viande ou de la volaille pour éviter la
surcuisson L'arc peut se produire si la feuille est trop prés des parois du
four. Le film doit étre a au moins 1 pouce (2,5 cm) de parois du four.

Browning assiette Suivez les instructions du fabricant. Le fond du plat doit étre au moins 5
mm (3/16 po) au-dessus du plateau tournant. Une utilisation incorrecte
peut provoquer la casse du platine.

Vaisselle Vaisselle pour Micro-onde seulement. Suivez les instructions du fabricant.
Ne pas utiliser des plats fendus ou ébréchés.

Bocaux en verre  Toujours retirer le couvercle. Utilisez uniquement pour chauffer les
aliments jusqu'a ce qu'ils soient chauds. La plupart des bocaux en verre
ne résistent pas a la chaleur et peuvent se briser.

Verrerie Verre de four résistant a la chaleur seulement. Assurez-vous qu'il n'y a
pas de garniture métallique.
N'utilisez pas de vaisselle fissurée ou ébréchée.
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Sac pour cuisson  Suivez les instructions du fabricant. Ne fermez pas avec une fermeture

au four meétallique. Faites des fentes pour permettre a la vapeur de s'échapper.
Assiettes et Pour cuisson / réchauffement a court terme seulement. Ne laissez pas le
tasses en papier four sans surveillance pendant la cuisson.

Serviettes Pour couvrir les aliments et absorber les graisses. Utiliser avec supervi-
en papier sion pour une cuisson & court terme seulement.

Papier Utilisé comme couverture pour éviter les éclaboussures ou un emballage
parchemin pour la cuisson a la vapeur.

Plastique Pour Micro-onde seulement. Suivez les instructions du fabricant. Devrait

étre étiqueté "Microwave Safe". Certains contenants en plastique ramol-
lissent, comme la nourriture a l'intérieur devient chaude. Les "sacs d'ébul-
lition" et les sacs en plastique hermétiquement fermés fendue, percée ou
ventilée comme indiqué sur I'emballage.

Emballage Pour Micro-onde seulement. Utilisé pour couvrir les aliments pendant la
en plastique cuisson pour conserver 'humidité. Ne laissez pas de pellicule plastique
touche les aliments.

Thermometres Pour Micro-onde seulement (thermomeétres de viande et de sucrerie).

Papier paraffiné  Utilisé comme couverture pour éviter les éclaboussures et retenir I'numid-
ité.

Les matériaux a éviter de mettre dans le four a micro-ondes

Ustensiles Remarques
Plateau Peut provoquer un arc. Mettre la nourriture dans un plat pour
en aluminium micro-ondes.

Carton alimentaire Peut provoquer un arc. Mettre la nourriture dans un plat pour
avec poignee en micro-ondes.

métal
Ustensiles Le métal protége les aliments de I'énergie des micro-ondes. La garniture
de métal en métal Provoque un arc.

ou métal garni

Liens métalliques Peut provoquer un arc électrique et provoquer un incendie dans le four.

Sacs en papier Peut provoquer un incendie dans le four.

Mousse plastique La mousse plastique peut fondre ou contaminer le liquide a l'intérieur
lorsqu'il est exposé a haute température.

Bois Le bois va sécher lorsqu'il est utilisé dans le four & micro-ondes et peut se
casser.
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Installation de votre four

Noms des piéces et des accessoires du four

Retirez le four et tous les matériaux de la boite et de la cavité du four.

Votre four est livré avec les accessoires suivants :

1 Plateau en verre A
1 Assemblage de bague tournante

1 Manuel d'instruction

ﬁ e —
\

A) Panneau de contrdle

B) Arbre de plateau tournant

C) Assemblée de bague tournante
D) Plateau en verre

E) Fenétre d'observation

Grill Rack (Ne peut pas étre utilisé avec F) Assemblage de porte

les fonctions du micro-ondes et doit étre placé G) Systeme de verrouillage de sécurité
sur le plateau en verre)

Installation de la plaque tournante

Hub (dessous) a. Ne placez jamais le pl_at_eau _enhverre a I'_envers. Le
verre du plateau ne devrait jamais étre restreint.

b. L'ensemble de plateau en verre et de bague

tournante doit toujours étre utilisé pendant la cuisson.
Plateau —

en verre c. Tous les aliments et les contenants de nourriture sont
toujours placés sur le plateau en verre pour la cuisson.

d. Si le plateau en verre ou l'ensemble de bague
l tourne-disque se fissure ou arréte de tourner, contactez

Arbre de tourne- —— votre centre du service agréé le plus proche.

disque

Ensemble de bague tournante

9 Manuel d’utilisation - FMO-2042GDK



Installation sur le comptoir
Enlever le matériel et tous les accessoires de I'emballage.

Examiner le four pour tout dommage tel que bosses ou porte cassée.
Ne pas installer si le four est endommagé.

Cabinet : Enlever tout film protecteur trouvé sur la surface de I'armoire du
four a micro-ondes.

Ne retirez pas la housse de Mica marron clair qui est attaché a la cavité du
four pour protéger le magnétron.

3 - Installation

Enlevez tout emballage a I'intérieur et a I’'extérieur du four. Avant d’utiliser le
four, nettoyez I'intérieur avec un chiffon humide et sec.

Lors de la premiére utilisation du mode gril du four a micro-ondes, il peut y
avoir un peu de fumée et une légere odeur. C’est un phénomene normal,
qui disparait rapidement aprés un certain temps d’utilisation.
AVERTISSEMENT: Inspectez le four pour vérifier qu’il n’est pas détérioré,
par exemple que sa porte n’est pas tordue ni mal alignée, que ses joints de
porte et surfaces d’étanchéité ne sont pas endommagés, que ses verrous
et charniéres ne sont ni cassés ni desserrés, et que sa cavité intérieure et
sa porte ne sont pas cabossées. En cas de détérioration, n'utilisez pas le
four et contactez un réparateur qualifié.

Mise en place du produit:

Placez le four sur une surface stable et plane. Laissez un espace suffisant
autour de I'appa- reil pour permettre une bonne ventilation. Laissez environ
30 cm au-dessus de I'appareil, 10 cm a I'arriere et 20 cm sur les c6tés.

La hauteur minimale au-dessus du sol pour installer votre four micro-ondes
est 85 cm.
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Ce four a micro-ondes doit étre placé sur une surface stable et plane, capa-
ble de supporter son poids et celui des aliments les plus lourds pouvant étre
cuits a l'intérieur.

N’installez pas ce four a l'air libre ni dans des locaux trés humides ou
excessivement chauds.

Ne recouvrez pas et ne bouchez pas les orifices de ventilation de I'appareil.
Ne retirez pas les pieds de I'appareil.

Veillez a ce que le cordon d’alimentation reste en bon état et ne soit pas
positionné sous le four, ni sur aucune surface chaude ou coupante.

La fiche du cordon d’alimentation doit toujours rester accessible pour pou-
voir étre débran- chée en cas d’urgence.

La surface accessible peut devenir chaude pendant
le fonctionnement

HOT SURFACE

4- Fonctionnement

1. Pour régler la puissance de cuisson, tournez le
bouton de puissance au niveau souhaité.

@) Puissance
Moyen

2. Pour régler la durée de cuisson, tournez le Bu.rae
bouton de minuterie au temps souhaité en fonction
de votre guide de cuisson. o
* Combi.1
3. Le four a micro-ondes commencera automa- P combiz
tiquement a cuire une fois que la puissance et la o
durée auront été réglées.

DECONGELATION (kg)
1

4. Aprés la fin de la durée de cuisson, l'unité L 2
émettra un signal sonore "Dong" pour s'arréter.

5. Si l'unité n'est pas utilisée, assurez-vous toujo-
urs que la minuterie est réglée sur "0".
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Puissance sortie Application
Faible 17% micro Ramollir la glace
M.Faible(Defrost) 33% micro Soupe, ragodt, ramollir
le beurre ou décongeler
Moyen 55% micro Ragodt de poisson
M.Haut 77% micro R_iz, poisson,, poulet,
viande hachée
) Réchauffer, lait, faire
Haut 100% micro bouillir de I'eau, légumes,
boisson
Puissance sortie Application
' ' ' Saucisses, agneau,
Combi 1 80% gr|II 20% micro brochettes, fruits de mer,
steak
Combi 2 70% grill 30% micro | Morceaux de poulet,
poitrines de poulet
Combi 3 60% grill 40% micro Poulet entier
Gril 100% gril Pain cuit au four,

Tranches de nourriture

Avis : Lorsque vous retirez de la nourriture du four, veuillez vous assurer
que l'alimentation du four est éteinte en tournant le commutateur de I'hor-
loge sur O (zéro). Ne pas le faire, et faire fonctionner le four a micro-ondes
sans nourriture a l'intérieur, peut entrainer une surchauffe et des dom-
mages au magnétron.
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Dépannage

Normal

Four a micro-ondes
interférant avec la récep-
tion de la télévision

La réception de la radio et de la télévision peut étre
perturbée lorsque le four a micro-ondes fonctionne. Il est
similaire a l'interférence de petits appareils électriques,
comme un mélangeur, un aspirateur et un ventilateur
électrique.

C'est normal.

Faible lumiére du
Micro-onde

En cuisson a faible puissance, la lumiére du four
micro-ondes peut devenir faible.
C'est normal.

La vapeur s'accumule sur
la porte, l'air chaud sort
des fentes

En cuisson, la nourriture peur dégager de la vapeur. La
plupart de la vapeur sort par les fentes. Mais il se peut
que la vapeur s'accumule dans un endroit frais comme
la porte du four.

C'est normal.

Mise en marche accidentel-
lement sans nourriture a
I’intérieur du Micro-onde

Il est interdit de faire fonctionner I'unité sans nourriture a
I'intérieur.
C'est tres dangereux.

Probléme

Cause possible

Solution

(1) Le cordon d'alimentation n'est
pas branché correctement.

Débrancher. Puis rebranchez
aprés 10 secondes.

chauffe pas.

(2) Le fusible ou le disjoncteur | Remplacer le fusible ou
Le four ne peut fonctionne. réinitialiser le  disjoncteur
pas étre (réparé par le personnel
démarré professionnel de notre
' sociéte).

(3) Probleme avec la prise. Testez la prise avec d'autres

appareils électriques.

Le four ne (4) La porte n'est pas bien fermée. Fermez bien la porte.

13
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Selon le gaspillage d'équipement électrique et électro-
nigue(DEEE), les DEEE doivent étre collectés séparé-
ment et traités. Si a tout moment a l'avenir vous devez
disposer de cette produit s'il vous plait ne pas jeter ce
Emmmm  Produit avec le ménage déchets. Veuillez envoyer ce
produit aux points de collecte WEEE si disponible.
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